
La ruta del vino y el desierto

En 5 días visita Bosques Monterreal, Parras de la Fuente, 
los museos del Desierto y de Paleontología, Cuatro Ciénegas 

y las dunas de yeso
Día 1
Llegamos a la ciudad de Saltillo y, dependiendo de la hora a la que arribemos, nos trasladaremos hacia Bosques de Monterreal, 
un hermoso desarrollo turístico ubicado en la Sierra de Arteaga, Coahuila, en donde es posible practicar esquí los 365 días del 
año, ya sea en nieve o en rampas de pista seca, dependiendo de la época. Nos hospedaremos en una magnífica cabaña estilo suizo y 
disfrutaremos de la maravillosa vista que este complejo nos ofrece.

Día 2
Por la mañana saldremos hacia el pueblo mágico de Parras de la Fuente, una importante zona vitivinícola y lugar de nacimiento 
de Francisco I. Madero, figura emblemática de la Revolución Mexicana. Durante nuestro trayecto encontraremos las modernas 
instalaciones de Casa Madero, la primera empresa vitivinícola que se estableció en Latinoamérica y un lugar de visita obligada. A lo 
largo de más de 150 kms se ha desarrollado una región en la que se asientan varias bodegas de vinos, entre las que te recomendamos 
Bodegas del Viento. Ya que tomamos un respiro y renovamos las energías para continuar, haremos una parada en el Museo de 
Paleontología de Rincón Colorado, el primer sitio paleontológico del país ambientado en una zona en la que vivieron diversas 
especies de dinosaurios. Los restos óseos que encontrarás en dicho recinto son reales, así que deléitate aprendiendo cómo era la vida 
de aquellos gigantes hace millones de años. Terminada esta visita regresaremos a la ciudad de Saltillo para pasar la noche.

Día 3
Iniciaremos nuestro día en Saltillo visitando el Museo del Desierto, en donde podremos apreciar esqueletos reales de un 
tiranosaurio rex y un pterodáctilo de 12 mts, entre otros, además de una amplia colección de fósiles, plantas y animales autóctonos 
del desierto mexicano. Después nos dirigiremos al Museo de las Aves, cuya colección consta de más de 3000 ejemplares que 
representan 73% del total de las especies del país. A continuación nos encaminaremos al Museo del Sarape y Trajes Mexicanos, 
un pequeño recinto donde conocerás la historia de esta prenda típica de Saltillo y que es uno de los símbolos que nos representa en el 
mundo. Terminaremos nuestra jornada con un recorrido por el centro histórico, haciendo una parada en la Catedral de Santiago 
Apóstol, la de mayor altura en el norte del país.

Día 4
Emprenderemos el viaje rumbo al pueblo mágico de Cuatro Ciénegas, ubicado a 277 kms de Saltillo, y ciudad natal de Venustiano 
Carranza, otro personaje emblemático de la Revolución Mexicana. La ciudad se asienta en un área de protección de flora y fauna por 
decreto gubernamental. Como ejemplo de ello encontramos la presencia de estromatolitos, rocas constituidas por microorganismos que 
son de las primeras pruebas del origen de la vida. Visitaremos el centro histórico de Cuatro Ciénagas, incluyendo el Museo Casa 
Carranza, lugar donde nació en 1859. Tendremos la oportunidad de degustar la gastronomía típica y dulces típicos de la región. Por 
la tarde continuaremos el recorrido por las Bodegas Ferriño, creadores del conocido vino de mesa Sangre de Cristo, además 
del licor de granada, y conoceremos Vinos Vitali, excelentes para la digestión. Posteriormente nos dirigiremos hacia la Poza Azul, 
una maravilla natural con aguas cristalinas que luce una gama de colores que van del azul zafiro al turquesa. Otra de las maravillas 
naturales que se encuentran en este pueblo son las Dunas de Yeso, arenas blancas que se formaron por la evaporización de lo que 
antes era el Mar de Tetis. Nuestro recorrido termina en el Río Aruna, donde podremos disfrutar de un sensacional picnic con el 
telón de fondo de sus aguas cristalinas. 

Día 5
Si lo deseas, puedes extender tu estancia un día más en este particular lugar o, si así lo prefieres, puedes regresar a Saltillo para cerrar 
con broche de oro tu recorrido.

¿Sabías que…
 … a Parras de la Fuente se le conoce como el “oasis de Coahuila” por la gran cantidad de mantos freáticos y 

manantiales de agua dulce?
 … en el sitio en el que ahora se asienta el Museo Paleontológico de Rincón Colorado estaban las orillas del mar 

interior de Norteamérica hace 72 millones de años? ¡Increíble!
 …  en Cuatro Ciénegas puedes observar la ingeniería original de la vida en la Tierra, ya que es, posiblemente, 

el  lugar más biodiverso del mundo?
 … a Cuatro Ciénagas se le conoce como “la Galápagos mexicana”, por su enorme biodiversidad? 

No te puedes perder:
 En el Museo Paleontológico de Rincón Colorado busca los restos de las dos especies de dinosaurios que se 

han encontrado en esta zona y en ningún otro lugar del mundo: el hadrosaurio (Velafrons coahuilensis) y la 
cucaracha (Xonpepetla rinconensis).

 En el Museo del Desierto busca el pabellón interactivo “El laboratorio de la vida”, en donde te remontarás 70 
millones de años atrás y podrás apreciar cómo era la fauna a través del biodomo que ahí se encuentra.


