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congress & tours

Sinaloa y sus Pueblos Magicos

6 dias/ 5 noches
Culiacan, Cosala, Mocorito, Los Mochis,
Topolobampo y El Fuerte

Dia 1

Sinaloa cuenta con 4 pueblos mégicos y en este recorrido te llevaremos a conocer 3 de ellos. 3Estds listo?

Llegada a Culiacan. La capital sinaloense es un destino inigualable, lo imperdible es el Jardin Botanico con més de 1,600

especies de plantas de diferentes regiones del pais y del mundo. Intercalado con la vegetacién encontrards una coleccién de arte
contempordneo de cuarenta piezas de artistas mexicanos y extranjeros. Continuaremos hacia el famoso parque las Riberas ubicado
frente a los rios Humaya y Tamazula justa a un costado del centro histérico de Culiacdn, son casi 12 hectdreas con hermosos paisajes,
ahi podremos pasear en lanchas de pedales, navegar en kayak e inclusive hacer un recorrido en una lancha de motor que transporta
grupos, y si te animas, jpodrds subirte a una tirolesa! Para terminar, visitaremos la catedral basilica de Nuestra Seifiora del
Rosario con fachada rosada y estilo neoclésico construida hace 175 afios.

Por la noche asiste al espectaculo de las fuentes danzantes, consta de cientos de fuentes programadas para bailar al son de la
musica tipica sinaloense y la més alta de ellas sube 950 metros. Posteriormente regreso al hotel para descansar.

Dia 2

Este dia conoceremos uno de los pueblos mégicos de Sinaloa: Cosala, ubicado en la Sierra Madre Occidental a casi 170 km al
suroeste de Culiacan. Es un pueblo suspendido en el tiempo, con arquitectura del siglo XVII al XIX, época de oro de la mineria que
dejé una atractiva arquitectura de la cual se conserva el 90%. Visita la plazq de armas y el templo de Santa Ursula con su sobria
belleza, conoce el Museo de Mineria e Historia albergado en una mansién del siglo XVIII.

Otro atractivo es la Reserva Ecolégica del Mineral de Nuestra Sefiora, a sélo 15 min de Cosal4, recorre la reserva, hay una
tirolesa de 400 mts de largo y como premio podrés echarte un buen chapuzén en el Vado Hondo.
Al terminar habré tiempo para una deliciosa comida y regreso a Culiacén.

Dia 3

A la hora indicada saldremos con destino al pueblo mégico de Mocorito, a 125 km al norte de Culiacan. Iniciaremos el recorrido
visitando |la Plazuela Miguel Hidalgo decorada con jardines y un agradable kiosco central, en los alrededores estd el Centro
Cultural Dr. José Ley Dominguez y la Presidencia Municipal con su famoso mural “Granito de Oro” que narra la vida del
précer local Rafael Buelna. En el centro histérico podremos encontrar més de ochenta casonas; la principal pieza arquitecténica es la
Iglesia de Mocorito, construida en honor de la Virgen de la Purisima Concepcién, la cual en sus origenes, fue una sencilla capilla de
adobe y remodelada posteriormente hasta su conclusién en el siglo XVII; en su interior encontrards 14 grabados del siglo XVI y otras
pinturas de gran belleza.

Tendremos la oportunidad de conocer los mitos, leyendas e historias fantdsticas que la poblacién de Mocorito ha contado de
generacién en generacién, sobre almas en pena y sobre animales que se vuelven hombres o viceversa. Entre los antiguos callejones
sentirds que no es dificil imaginar la veracidad de las leyendas que hablan de damas de blanco que caminan sin tocar el suelo o
doncellas que mueren de amor esperando la llegada de su amante.

iVaya susto, mejor regresemos al hotel!

Dia 4

Por la mafiana partiremos a Los Mochis, que se encuentra a 125 km de Mocorito, una vez que lleguemos tendremos tiempo

para conocer el centro de este lugar, visitaremos el famoso Jardin Botanico Benjamin Francis Johnston, uno de los grandes
aportadores al ingenio azucarero de Los Mochis. Es un drea de 16 hectéreas donde podremos disfrutar de sus andadores, el jardin de
las rosas, los restos de la Casa Grande, el Jardin Xeréfilo, entre otras cosas mds. Después caminaremos por sus parques y plazuelas y
si corremos con suerte podremos disfrutar de un espectéculo callejero.

Por la tarde nos dirigiremos a la bahia de Topolobampo, a 24 kilémetros de Los Mochis. El guia nos daré una breve explicacién
sobre la fundacién de la ciudad. Ahi haremos un recorrido por el malecén desde donde hay una muy buena vista del mar de Cortés.
En el muelle abordaremos una lancha para dirigirnos al Santuario de Delfines, hogar de Pechocho, un delfin que vive en libertad
pero que es muy amigable con los visitantes. En la misma bahia estd un santuario de aves, dunas, manglares, esteros, con montafias y
vegetacién semi desértica asi como un santuario de lobos marinos. Posteriormente regresaremos a Los Mochis.

Para los amantes del buceo esté la isla El Farallon y su acantilado, jes una gran opcién!

Dia 5

El dia de hoy nos dirigiremos al El Fuerte a 89 km de los Mochis, es otro de los pueblos Mdgicos de Sinaloa, con el sonido
tranquilizador del agua que corre por el Rio Fuerte recorre su centro histérico, donde destacan la Iglesia del Sagrado Corazén
de Jesus, la Plaza de Armas y el Templo de San Juan de Carapoa, ademds de sus portales, en particular sobresale el Museo
Mirador El Fuerte, réplica del que se construyé para la proteccién de los indios mayos durante el siglo XVII, dentro hay piezas
realizadas por los Mayo Yoreme.

A 30 min del Fuerte se encuentra De Tehueco, lugar donde se mezclan las creencias prehispanicas con las actuales, aqui visitaremos
la Iglesia de Dolores, la vieja misién jesuita y el Museo Comunitario Mlguel Angel Morales Ibarra, en donde se exhiben
vestuarios, mdscaras e instrumentos que se utilizan en las danzas tradicionales, asi como objetos de la vida cofidiana de los indios
Yoreme. Posteriormente abordaremos una balsa para iniciar la navegacién en el Rio Fuerte, donde tendremos una interaccién natural
con la fauna y la vida silvestre. Después de este hermoso recorrido regresaremos al centro del Fuerte. Algo que no debes dejar pasar
es conocer la Leyenda del Zorro, en esta poblacién encontraremos varias leyendas sobre este personaje que se dice nacié en este
pueblo mdgico.

A 5 km al norte del Fuerte estd la zona arqueolégica del Cerro de la Mascara, ahi encontrards petroglifos tallados sobre roca
divididos en 15 conjuntos, se cree que ahi fue un centro ceremonial.

Hospedaije en Los Mochis.
Dia 6

Después de recorrer estos pueblos mégicos de Sinaloa emprenderemos el regreso a casa, no sin antes llevarnos algunas artesanias que
nos recordarén estos emocionantes dias.

[ Lo que no te debes perder

Cuando vayas a Mocorito debes de probar el Chilorio pues en este lugar es donde nacié.

Cuando estés en el Fuerte no te puedes perder un buen platillos hecho a base de langostino y lobina de rio.
En los Mochis debes de probar los tacos al vapor o mejor conocidos como Tacos del Chavo, son tacos de
maiz o tortilla de harina rellenos de carne y papa bafiados en frijol y salsa.

Visita Cosald el primer fin de semana de octubre, debido a su tradicién en la molienda de cafia, hay gran
produccién de miel, piloncillo y alfefique. En los dias de feria también hay gran variedad de empanadas,
quesos, chorizos, machaca y panes. Ademés de su tradicional ruta ciclista Mountain Bike

éSabias que.....
..mocorito es un vocablo cahita que significa “lugar de gentes que hablan un dialecto de lengua cahita, o
donde habitan los indios mayos o macoritos?
..al hablar del significado de Cosald hay un gran debate entre historiadores? Algunos de los mds aceptados
son: “Lugar de bellos alrededores”, “En agua o arroyo del quetzal” y “En el agua esmeralda”.
..el Unico zoolégico de Sinaloa se encuentra en Culiacdn?
..Los Mochis es la Gnica ciudad de México que cuenta con los cuatro servicios de transportacién: Ferrocarril
(Chepe), ferry, aeropuerto y carretera?




